
BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN PARA PADRES, MADRES Y
TUTORES/AS LEGALES

FICHA DE INSCRIPCIÓN

APELLIDOS Y NOMBRE:
NIF (Imprescindible)

CORREO ELECTRÓNICO:

TELÉFONO:

CENTRO EDUCATIVO EN EL
QUE SE ENCUENTRA
MATRICULADO MI HIJO/A

CRITERIOS DE SELECCIÓN:

1. Miembros del Consejo Escolar del centro y de AMPAs del centro.
2. Delegad@s de madres y padres del alumnado de centros educativos

de Siles.
3. Madres, padres y tutores legales de alumnado de centros educativos

de Siles.

La inscripción deberá entregarse en el Centro antes del día  24 de mayo de
2013.

DIPLOMA DE PARTICIPACIÓN
Se entregará un diploma de participación a quienes asistan a un 80% de la
actividad.

       



       



        

JUSTIFICACIÓN

Esta actividad pretende dar continuidad a la formación iniciada el curso anterior.

En este curso se tratarán algunos aspectos del desarrollo de los adolescentes que
consideramos cruciales en estas edades, para dar respuesta a la demanda que
nos han hecho las familias relacionadas con la educación de sus hijos e hijas en
sus múltiples facetas.
Queremos advertir que no puede ser un recetario de soluciones. Ya nos gustaría
que fuera así de sencillo, pero cada adolescente es un mundo y cada familia y las
relaciones que se generan en su núcleo también lo son.

Tenemos el deseo de que resulte práctico y de utilidad, para ello se ofrecerán
además de algunos recursos, la posibilidad de hacerles reflexionar y establecer
propuestas  de  mejora  en  el  comportamiento  de  su  hijos  e  hijas  en  el  ámbito
familiar y escolar.

OBJETIVOS:

1. Aproximarnos a la realidad actual  de los adolescentes,  empatizando con
ellos y reflexionando sobre la influencia que ejerce la  familia y su estilo
educativo.

2. Conocer los factores que influyen en el comportamiento de nuestros hijos e
hijas para aplicar estrategias y habilidades educativas positivas.

3. Proporcionar recursos adecuados para actuar en situaciones estresantes y
de conflicto familiar.

PROGRAMA:

Primera sesión: UN ADOLESCENTE EN CASA.

· Características de nuestros adolescentes.

· El mundo que les rodea: ocio y tiempo libre, consumo y moda, amistades,�

· Familia y estilo educativo. Empatía.

Segunda sesión: LA CAJA DE HERRAMIENTAS.

· Pilares básicos en la educación del adolescente: apoyo social;  autoestima,
límites y normas, comunicación, valores.

Tercera sesión: EL BOTIQUÍN DE PRIMEROS AUXILIOS.

· Cómo afrontar y resolver los conflictos con los adolescentes

       



METODOLOGÍA:

La metodología será participativa. Se utilizarán documentos de trabajo prácticos y
se realizarán  dinámicas de grupo que favorezcan la reflexión y la interacción de
los asistentes.

MODALIDAD Y DURACIÓN: Curso / 9 horas

TEMPORALIZACIÓN: 

28 y 30 de mayo y 6 de junio de 2013.  Horario: De 17 a 20 h.

Lugar: C.E.I.P. Santa Teresa de Jesús. (Siles)

Nº DE PLAZAS: 30 

DIRIGIDO A: 

1. Miembros del Consejo Escolar del centro y de AMPAs del centro.

2. Delegad@s de madres y padres del alumnado de centros educativos
de Siles.

3. Madres, padres y tutores legales del alumnado de centros educativos
de Siles.

PONENTE: 
Ana María Navarro Rodenas. Licenciada en Filosofía y Ciencias de la Educación
(Pedagogía). Orientadora  del I.E.S. Valle del Guadalimar de Puente de Génave.

COORDINA: 
Isabel Aguilera Muñoz. Asesora de Educación Secundaria. 
953499600�697951922     secundaria2.cepdeorcera@gmail.com

CERTIFICACIONES: 
Las Certificaciones  se  regirán  por  la  Normativa  vigente,  (ORDEN  16/10/06  y
ORDEN 16/12/08).

       


