WELORAR LAS HABILIDADES SOCILES DEL
ALUMNADQA TRAVES DE LA INTELIGENGIA EMOCIONAL
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ORGANIZA: CENTRO DEL PROFESORADO DE ORCERA
COORDINA: Manuel Le6n Varén

LUGAR: CEP de Orcera.

FECHAS: 21y 28de marzoy 23 de mayo de 2011

HORARIO: De 09.30 h. a 13.30h.

RECEPCION DE SOLICITUDES: Hasta el dia 19 de marzo de 2011.

CENTRO DEL PROFESORADO DE ORCERA
Delegacion Provincial de Jaén

eco-CEP: protegemos nuestro Planeta

JUNTA DE ANDALUCIA


http://averroes.ced.junta-andalucia.es/~cepja4/html/ecocep.html

BOLETIN DE INSCRIPCION

MEJORAR LAS HABILIDADES SOCIALES DEL
ALUMNADO A, TRAVES DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

INSCRIPCIONES:

1. INTERNET: En Séneca > CEP > Consulta Actividades Formativas. Se escoge
el CEP de Orcera, Estado: Abierto plazo solicitudes, y Buscar. Una vez
localizado el curso, a la derecha se puede consultar la ficha en detalle o
inscribirse.

2. En el supuesto de imposibilidad con SENECA, contactar con la
Coordinacién de la actividad y, en su caso, cumplimentar la siguiente ficha:

FICHA DE INSCRIPCION (Sélo utilizar por indicacién del CEP)

APELLIDOS:

NOMBRE:

N.L.F.
(Imprescindible)

CENTRO DE DESTINO / LOCALIDAD:

Fijo:

Movil:

TELEFONO DE CONTACTO:

CORREO ELECTRONICO:
(muy importante)

Autorizo a la Consejeria de Educacion a emplear, como nlimero de cuenta

AUTORIZACION: de ingresos, el CCC registrado en Sirhus-E:
(muy importante para el cobro de _

desplazamientos) Firma:

OTROS:

CRITERIOS DE SELECCION:
1. Profesorado de educacion permanente y de las residencias escolares de centros
de la comarca.
2. Monitores/as de centros de la comarca
3. Orden de recepcion de solicitudes.

Lainscripcién debera hacerse através de SENECA antes del 19 de marzo de 2011.
Notas de interés:
= Lalista de admitidos/as se publicara en la pagina web del CEP antes del comienzo de la actividad.
= Las Bolsas de Ayuda se ajustaran a las caracteristicas propias de cada accion formativa.
= Para favorecer la conciliacion de la vida laboral, familiar y personal del profesorado, el CEP adoptara
las medidas necesarias para el cuidado de menores durante las horas presenciales de la actividad.
Esta opcion queda supeditada a las posibilidades que al respecto ofrezca la localidad donde se
celebre la actividad.
= En el supuesto de que la actividad ocupe parte de horario lectivo, sera responsabilidad de cada
asistente la obtencion del permiso correspondiente.
= EI CEP se reserva el derecho a modificar el programa, si las circunstancias asi lo requieren.
= Lainscripcion en una accion formativa supone la aceptacion de las condiciones de la misma.
= BOLSA DE ESTUDIOS: Para poder percibirla habra de solicitarse a través de Séneca en el
momento de formalizar la inscripcion.

“El profesorado que desee renunciar a participar en una actividad formativa debera
hacerlo, al menos, 3 dias antes de su inicio. Quien asi no lo hiciera, no podra
inscribirse en ninguna otra actividad convocada por el CEP en un plazo de tres
meses”’. Reglamento de Organizacién y Funcionamiento CEP de Orcera, art. 10.7b.




JUSTIFICACION: El sistema educativo, una de las instituciones sociales por
excelencia, se encuentra inmerso en un proceso de cambios enmarcados en el
conjunto de transformaciones sociales propiciadas por la innovacion tecnolégica y,
sobre todo, por el desarrollo de las tecnologias de la informacion y de la
comunicaciéon, por los grandes cambios que se producen en las relaciones
sociales, y por una nueva concepcion de las relaciones tecnologia-sociedad que
determinan las relaciones tecnologia-educacion.

Las emociones forman parte importante de la vida psicologica del alumno y tienen
una gran influencia en la motivacion académica y en las estrategias cognitivas, y
por consiguiente en el aprendizaje y en el rendimiento escolar

Ensefar habilidades emocionales ayuda a preparar al alumnado tanto para el
aprendizaje como para la vida.

OBJETIVOS:
v" Conocer la educacién emocional como una nueva forma de trabajo, desde su
perspectiva practica, para poder ser aplicada en las aulas.

v' Conocer la Inteligencia emocional como teoria explicativa del aprendizaje.

v" Identificar los principales procedimientos implicitos en la educacion de las

emociones.

Analizar de forma critica y reflexiva la Inteligencia Emocional y la Escuela.

Identificar el papel del maestro/a en el proceso ensefianza-aprendizaje

emocional

v' Disefiar un taller o programa de educacion emocional para el aula en la que se

esté trabajando.

Vivenciar técnicas y ejercicios de alfabetizacion emocional.

Reflexionar desde la individual hacia lo colectivo sobre el trabajo de aula 'y su

relacion con el mundo de las emociones.

v" Conocer bibliografia y recursos tanto a nivel teérico como practico sobre esta
tematica.

v" Aprender técnicas y actividades concretas de trabajo en el aula.
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CONTENIDOS:

¢, Qué es la inteligencia? Distintas teorias.
Tipos de inteligencias.

La Inteligencia Emocional.

IE en relacion con otras teorias del aprendizaje.
El cerebro: su complejidad emocional.

Las emociones

La Inteligencia Emocional en la Escuela:
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= Autoconcepto
=  Autonomia
=  Autoestima



Comunicacion
Habilidades sociales
Escucha

Solucién de conflictos
Pensamiento positivo
Asertividad

% La Inteligencia Emocional en la Escuela: posibilidades y préctica real.
« Alfabetizacion emocional

% La evaluacion en la educacion emocional.

+ Bibliografia y recursos sobre la inteligencia y la educacion emocional.
% Practicas y técnicas para trabajar en el aula.
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METODOLOGIA:
Desde una propuesta activa y participativa, consistente en pequefias exposiciones

tedrico practicas que invitan a la participacion de los asistentes, tanto en debates y
discusiones como en actividades concretas

EVALUACION: Se realizara a través del portal SENECA.

MODALIDAD Y DURACION: Curso presencial de 12 horas de duracion.
TEMPORALIZACION:

Sesion 1y 2 . Dias 21 y 28 de marzo de 2011 de 09.30. a 13.30
Sesion 3. Dia 23 de mayo de 2011 de 09.30 a 13.30.

N° DE PLAZAS: 30

DIRIGIDO A:

1. Profesorado de educacion permanente y de residencias escolares de centros
de la comarca

2. Monitores/as de la comarca

3. Orden de recepcion de solicitudes.

PONENTES:

M2 del Mar Romera Mordn. Experta en Educacién emocional.

COORDINA: : Manuel Le6n Varon. Asesor del CEP de Orcera.
TELEFONOS DE CONTACTO: 953 499600 ( CEP DE ORCERA) 697951923(Mdvil laboral)
CORREO ELECTRONICO: secundaria3.cepdeorcera@gmail.com

CERTIFICACIONES: Las Certificaciones se regiran por la Normativa vigente,
(ORDEN 16/10/06 y ORDEN 16/12/08).


mailto:secundaria3.cepdeorcera@gmail.com

